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Menus de la
Semaine du 05 au 09 janvier 2026

T AB— Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et-
fm =2 Marne

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

57 % de produits issus de I’agrlculture blologlque

VVVVVVVV Galette des rcgvi“s“
Salade verte . ‘ Soupe de potiron Coleslaw (carotte Endlve :%;:z“sr;ﬁs
Et fromage fondu chou blanc [, Dés de cantal
{;;;'.’u mayonnaise) -
I — &Y =
cny; ce E AE’
Steak haché de beceuf != Merlu e sauce cUrty | Coquillettes ;u,ﬁ sauce Sauté de porc T sauce
sauce paprika persil lentille corail fagon Couscous végétarien estragon _@w’
emmental ;; sauce curry
Pomme de terre quartier | Haricots beurre persillées
avec peau et lentilles Epinards
et pomme de terre
vapeur
Coulommiers
me
Fruit de saison Galette frangipane
Pain et confiture Compote de pomme coing @l o el Pain et beurre = Pain et fromage frais
Fruit Petit beurre Lait nature Petit fromage frais nature Purée de fruits
Lait nature [ Lait nature e

AOP

SN v 05 P CERTIFICATION
00, Produit de la mer Produit - IA c :
\'Q; Vegetarien durable . Deco nge[e 0 Francais : @ @ Label rouge (& “ wonuem&rzmﬁ Charolais

EI EI noaetpapille.fi Toute ’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

*
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Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 12 au 16 janvier 2026

T A 3 Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6™ arrondissement a base de farine bio de Seine-et-

1 Marne
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sc tomate facon
bolognaise végétale
(lentilles) emmental
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Fromage fondu
Pain
Fruit

*"‘"\A r r .
Vegetarlen

Carottes rapées =

Saucisse de Strasbourg
de porc
Saucisse de volaille facon
chipolata
et ketchup

Macaroni

.. Petit fromage blanc aux
fruits

Viennoiserie
Fruit

Produit de la mer

durable

EI EI noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

.Decongele 0

Mercredi
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-
Sauté de boeuf
sauce au thym

Pommes de terre vapeur

Fruit de saison =~

Dés de saumon 9
sauce creme

Bouquet de légumes

persillés (carotte, chou fleur,
haricots verts)

Gateau au caramel

Lait nature
Pain et beurre

Lait nature
Madeleine
Fruit

Produit

Francais :

@'
bl W
-

Aide & destination
des écoles

pLev OF)
Label rouge "“‘“c/
=

Fruit

%@ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
4 NIVEAU 2

57 % de produits issus de I’agriculture bi'ologique
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@Charolais
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MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE
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Fruit de saison .
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Brioche
Yaourt nature
Purée de fruits

AOP
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Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 19 au 23 janvier 2026

— Marne
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Pain et barre de chocolat
Purée de fruits Aﬁ'
Lait 3 écrémé ==

SN, &
(J) vegétarien

pesto
Dip carotte houmous
pesto

Tiramisu

Tiramisu
(fromage blanc, mascarpone,
biscuit boudoir)

(%

AB

Pain et confiture
Petit fromage frais

Fruit

.Decongele 0

Produit de la mer

durable

E E noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
. sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™¢ arrondissement a base de farine bio de Seine-et

Mercredi

Hoki 9 sauce aux

épices douces

Purée de carottes
Brie
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Aide & destination
des écoles

Crozet fromage a
tartiflette et emmental

Madeleine . bret
Purée pomme fraise ar'reF f‘fr onne
Lait  écrémé rui
Produit . ﬁ L &’muc(g 7%, CERTIFICATION
abel rouge / ENVIRONNEMENTALE
Francais . Al 9 m sl

@Charolais

Paella de la mer sans
crustacés ( Colin d'Alaska

Pain et fromage frais 3

SV
Yy~ ™
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restay
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sel
Fruit
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Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 26 au 30 janvier 2026

— Marne
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Dahl de lentilles coraill,
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Coulommiers

“chocolat
Petit fromage frais nature

SN, &
(J) vegétarien

Produit de la mer

durable

Mercredi

Endive Y
Dés d’emmental

Poisson blanc meuniére 9
et ketchup pomme

zzzzzzzz
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BIOLOGIQUE

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Madeleine

Lait nature

Purée de fruits™

Produit
. Décongelé 0 Francais
noaetpapille.fr Toute ’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

. Soupe légume au

#y fromage fondu

e d

Sauté de dinde ==
sauce aigre douce

zzzzzzz
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Viennoiserie
Fruit v

YR

Aide & destination
des écoles

[ -

pLev OF)
Label rouge "“‘“c/
=

Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™¢ arrondissement a base de farine bio de Seine-et

57 % de produits issus de I’agriculture bi'ologique

Jeudi
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Salade verte

oooooooooo

Fajitas, égréné végétal aux
haricots rouges, salade et
sauce végeétale

Semoule au lait au
chocolat

%
Pain et confiture

BioLosiae Fr‘UI 1_ -
Lait nature
(7@ CERTIFICATION

ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Vendredi

Pain

aux olives

Haricots verts
Et semoule

Fruit de saison
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MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE
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Sauté de boeuf .
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BIOLOGIQUE

.e‘r fr'omage fondu
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Tout commence au quotidien



’\-
"m ny

\ L%?gi'ré

"~

Menus de la
Semaine du 02 au 06 Février 2026

"1 Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6ém¢ arrondissement a base de farine bio de Seine-et- . . 4 .
e Malrne '%u : Sangerca : ine i ! 57 % de produits issus de I'agriculture biologique
%

m "" Mercredi Jeudi Vendredi

Vive les crépes

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

-
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Salade verte . £ Soupe de potiron Betterave vinaigrette
Cantal AOP & =
anta kSt o2 _ &)
Poulet =% champignon B
',,:} crémée Sauté de boeuf" sauce Merl 9 " Penne i | sauce
& caramel eru sauce citron lentilles vertes et tomate
Nuggets emmental Facon bolognaise
crispidor Riz
Carottes
A -
Etble Fa Semoule ;usgaux petits
Jardiniére de légumes e légumes
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Fruit de saison

- -

Crépe sucrée et confiture

Pain et fromage frais Marbré au chocolat Cake au citron Compote de poire allégée en _ Pain et beurre
BRI Purée de fruu‘rs Lait nature. me sucre Petit fromage frais nature
Lait nature P Biscuit grillé normand Fruit
Lait nature

AOP

7t N BLEV & 9% CERTIFICATION
e Produit de la mer Produit - g » NG
) Vegétarien durable . Décongelée 0 Francais : A Labelrouge W/ - ez Charolais

EI EI noaetpapille.fi Toute ’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...
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Menus de la
Semaine du 09 au 13 Février 2026

[

Marne

Colin d’Alaska 9 sauce
bretonne

@ Réti de beeuf @

au jus

Légumes (chou, navet,
carotte, oignon) et pommes
de terre

Coulommiers AB e

uuuuuuuuuuu

Julienne de légumes

Mousse au chocolat au lait
Fruit de saison [43 | W&

Brioche Pain et beurre Lait nature
Yaourt nature oy Lait nature a5 Madeleine
Purée de fruits Fruit o Fruit

*"‘"\A r r .
Vegetarlen

EI EI noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, @B i
sensibilisation a la protection de I’environnement, ... y

des écoles

Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et-

Produit de la mer Produit - ﬁ, ;m“c&g %@ CERTIFICATION )
durable .Decongele OFrancals : AL Label rouge %/ %RDNNEAJFJEEJL; Charolais

Aide & destination

, ’\-'/\

| resiay )

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

57 % de produits issus de I’agriculture bi'ologique

Vendredi

Nouvelle recette

Cordon bleu de volaille € Macaronis = sauce
tomate Ientllle corail
égrené vegetal

Patate douce haricots
blancs au lait de coco ISSETE

Cake a la noix de coco

Fruit de saison

Fromage frais . —
Pain Viennoiserie
Fruit Fruit

AOP

*
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Tout commence au quotidien
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Menus de la \
Semaine du 16 au 20 Février 2026 Ny

"1 Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6ém¢ arrondissement a base de farine bio de Seine-et- . . 4 .
: 'que par t : wlanger du : : ! ! 57 % de produits issus de I'agriculture biologique

- , Marne

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

Mercredi Jeudi Vendredi

Tomate triturado, maiz y Betterave vinaigrette Soupe de légumes variés
chips de tortilla . . carotte, pdt, poireau,
P , - Et dés de mimolette ( pat. pt
Tomate concasse mais ‘ {,.,v:% chou-fleur, céleri, h.verts,
chip tortilla i = petits pois)
Omelette ™ aux herbes &4
® o
. . Dés de colin sauce
Macaroni semi complet®= Choucroute garnie (saucisse . . )
creme ciboulette persil

de Strasbourg et saucisson de ['ail 0 )

Chili con carne Brocolis a I'ail sc lentille verte tomate
(boeuf @ ) Et semoule %% fagon bolognaise et S/P: Choucroute, pomme
emmental de terre et saucisse de .
Arroz o volaille fagon chipolata Carottes et lentilles
Rizf

BIOLOGIQUE

suisse g
Cake au yaourt
Queso fresco natural A, ] ,
Fromage blanc nature [Z3] %= . Fruit de saison Smoothie pomme banane
=T Fruit de salson”‘,ﬂux‘ P
Pain et barre de chocolat Madeleine

, . Barre bretonne , .

Petit fromage frais Purée de fruits Eruit Purée pomme fraise Pain et fr'omrt‘ngs frais 7 sel
Fruit Lait £ écrémé Lait £ écrémé . .

0 o . ;‘cERﬂFIHTlUN
e Produit de la mer P OdUIt . W l 1 |.Auc
\'Q} Vegetarlen durable . DECOngele 0 I I : @ abel ro ge B ENVIRDNNE“&ER‘:};

E E noaetpapille.fi Toute ’année, des animations sont organisées - .
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, @5 Z
sensibilisation a la protection de I’environnement, ... “4

*
Aide a destination SOdexo

des écoles

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 23 au 27 Février 2026 VVacances scolaires

T A 3 Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6™ arrondissement a base de farine bio de Seine-et-
fm =2 Marne

Poulet roti aujus Boulettes de lentilles

vertes sauce samourai

panés aux 3 céréales

Légumes (chou, navet, Purée de choux de

carotte, oignon) et pommes Ratatouille — Bruxelles et pomme de .
de terre et boulgour terre au fromage type Haricots beurre
parmesan
Camembert

Fruit de saison

57 % de produits issus de I’agriculture bi'ologique

CERTIFIE y 4 ”NE ~
v i
Salade verte [2:] Carottes rapées ‘wus | .
— dés de gouda i |y
- BIoL0GIAUE
Sauté de boeuf “““sauce 9 e
P &P
paprika, persil Cubes de colin d'Alaska
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MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

e

Barre bretonne

NI Pain™ ef barre de chocolat| . o4 <.
mage fondu
Petit fromage frais Purée de fruits Bar‘rerr'i‘ronne Lait nature Fr‘un‘g
Fruit Lait $ écrémé rui Fruit

0 N rU &5 7% CERTIFICATION
w! ‘: Produit de la mer PrOd u |t - “c i
\"Q; Vegetarien durable . Deconge[e 0 Francais : @ @ Label rouge BI-A wonuem’gm}; Charolais

EI EI noaetpapille.fi Toute ’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Aide & destination
des écoles

AOP
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